
    
                                                                                                                                          
 
 

 

Speiseplan für den Monat November 2018 
 
 
 
 

05.11.2018 – 09.11.2018 
 

Mo  Putengeschnetzeltes in Curry-Rahm-Sauce mit Kartoffelecken, Tomatensalat,  
halbe Birne mit Fruchtsauce (a, c, i, k) 

  
Di Kasselernackenbraten mit Leipziger Allerlei, Salzkartoffeln und Rahmsauce, 

Fruchtjoghurt (d, f, k) 
 
Mi  Bohneneintopf mit Fleischeinlage, Brot oder Brötchen, Schokopudding mit 

Schlagsahne (c, d, f, k, m) 
 
Do Nudelauflauf mit Käse überbacken, Gemüse- und Fleischeinlage, 

Kräuterrahmsauce, Obstauswahl (c, d, f, k) 
 
Fr Fischplatte „Schule am Meer“, verschiedene Fischfilets, Bratkartoffeln und 

Salatbeilage, Waffeln (a, c, f, k, m) 
 
 

12.11.2018 –16.11.2018 
 
Mo Kartoffelpfanne mit Schinkenstreifen, Salatauswahl und Kräuterquark, Rote Grütze 

mit Milch (c, d, f, k) 
 
Di  Tortellini mit Fleischfüllung mit Gemüse-Tomatensoße, Vanillejoghurt (c, d, f, k) 

 
Mi  Rindfleischsuppe mit Gemüse, Kartoffel- und Fleischeinlage, Götterspeise  

(c, d, f, k) 
 
  ► In der OGS wird alternativ das Wunschessen ausgegeben!  ◄  

 
Do Rübenschmaus mit Leberkäse, Gewürzgurke, Karamellcreme (c, d, f, k, m) 
 
Fr Gratiniertes Fischfilet (mit Gemüse und Käse überbacken), Salzkartoffeln und 

Petersiliensauce, Käsekuchen (c, f, k, m) 
 
 
 

  



    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

19.11.2018 – 23.11.2018 
 
Mo Jägerkohl (Weißkohl gestovt) mit Kochwurst und Bratkartoffeln, Obstauswahl 

 (c, d, f, k) 
 
Di Schinkenröllchen, gefüllt mit Hackfleisch, Fingermöhren, gestovte 

Kartoffelscheiben, Apfelkompott (c, d, f, k) 
 
Mi  Karottencremesuppe mit Schinkenstreifen, Meterbrot, Buttermilch- 

Cremepudding (c, d, f, k, m) 

 
Do  Schnitzel „Wiener Art“ mit Kartoffelpüree und Salatbeilage, Bananenquarkspeise (a, 

c, d, f, k) 
 
Fr  Fischfrikadelle mit Kartoffelrösti und Sauce Bernaise, Rote Beete, Eisbecher (a, c, d, f, 

g, k, m) 
 
 

26.11.2018 – 30.11.2018 
 

 
Mo  Geschnetzeltes „Gyros Art“, Langkornreis, Krautsalat, Obstauswahl (a, d, f) 
 
Di Makkaroni mit Schinken-Sahne-Sauce, gemischter Salat süß-sauer, Vanillepudding 

mit Fruchtsauce (c, d, f, k) 
 
Mi  Schollenfilet paniert und gebacken, Bechamelkartoffeln, Gurkensalat, Joghurt  

(a, c, f, g, k) 
 

Do  Kräuter-Putensteak, Butterbohnen, Salzkartoffeln mit Geflügelrahmsauce, 
Obstsalat (c, f, k) 

 
Fr  Erbsencremesuppe mit Fleischeinlage, Brot, Eis (c, f, k, m) 

 

 
 

   
Änderung vorbehalten! 

 
  



    

 
Snackkarte für den Monat 

November 2018 
 

To go: 
1. Chicken-Box,Dipp 2,50€ 
2. Bratwurst im Brötchen 2,50€ 
3. Hot Dog    2,50€ 

 
 

Täglich wechselnder  

Suppentopf 
3,00€/Portion 

 
 

oder 
 

Pasta Gericht täglich wechselnd 

3,50€ 
 
 
                                             Änderung vorbehalten! 

 
 



    
 

 

Hiermit melde ich mein Kind____________________________; Klasse_____ verbindlich für folgende 
Tage zum Mittagessen am Standort Otto- Johannsen Str. an: 
 
 

 A- Essen  
3,00 € 

Salatbuffet 
3,00 € 

Pastagericht  
3,00 € 

Pizza 
2,50 € 

Montag 
 
 

    

Dienstag 
 
 

    

Mittwoch 
 
 

    

Donnerstag 
 
 

    

Freitag 
 
 

    

 
 
 

 
 
Abmeldungen können bis 8:30 Uhr telefonisch unter der Nummer 04834 – 950230 oder per 
Mail office@ogs-blinkfuer.de des jeweiligen Tages getätigt werden.  Nicht rechtzeitig  
abgemeldetes Essen müssen wir leider in Rechnung stellen.  
 
 
 
 
 

Name des Kindes 
 
 
PLZ/ Ort 
 
Strasse 
 
Klasse 
 
 
Telefonnummer für eventuelle Rückfragen:  

mailto:office@ogs-blinkfuer.de


    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bankverbindung 
 
Kontoinhaber 
 
Bank 
 
IBAN 
 
BIC 
 
 
 
 
 
 
____________________________________________ 
Ort, Datum, Unterschrift des Kontoinhabers 
 
 

 
Schule am Meer, Otto- Johannsen –Str. 17,   25761 Büsum, Tel. 04834- 2350 
Offene Ganztagsschule, An der Mühle 7, 25761 Büsum, Tel. 04834- 950230 

Speiseplan für den Monat Oktober 2017 

Der fällige Betrag wird zu Beginn des Folgemonats eingezogen. 
Hierfür erteile ich dem Amt Büsum – Wesselburen die  
Einzugsgenehmigung. 


